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S U M I R E  T I M E S

すみれ倶楽部会員様に年２回、日々の暮らしをちょっと楽しくしてくれる、素敵な情報をお届けしています。

多くの女性を守護してきた霊場
　安産・求子祈願の霊場として、全
国から参拝者が訪れる古刹です。寺
伝によると、寺が創建されたのは奈
良時代の終わり頃。本尊は、弘法大師が女性の安産と守護を願い造立したと
伝わる地蔵菩薩半跏像で、お腹に裳の一部や結び紐が装飾されていることか
ら「腹帯地蔵」と呼ばれ、古くから安産・求子に霊験あらたかな霊像として、
信仰されてきました。多くの女性を見守ってきた尊顔は理知的ながら、輪郭
はふくよかで、包み込むようなやさしさが感じられます。
　また寺には、平安貴族で美女のほまれ高い小野小町がたびたび立ち寄り、
天然痘を患った際も、本尊の慈悲により回復したという伝承が伝わっていま
す。この縁から、例年4月24日には小野小町忌が営まれ、小野小町像が特別
開帳されるほか、日本舞踊坂本流による『七小町の舞』が奉納されます。ほ
ら貝を響かせながら、時代衣装を身に付けた行列が紅白の岩田帯を持って町
中を歩く、7月23・24日の帯解子安地蔵会式大法要も有名です。春・秋には、
室町時代の春日赤童子画像や三面六臂の大黒天像などの貴重な寺宝が特別開
帳されます。
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人々の健康を守るバラの名所
バラの名所として知られる霊山寺の

歴史は、小野妹子の子の小野富人が、
この地に薬草湯屋を建て、せん仏の薬
師三尊を祀ったのが始まりと伝わっています。その湯屋で富人は薬草学の知
識を生かして人々を治療し、いつしか鼻高仙人と称えられるようになりまし
た。これが、山号にある「鼻高」の由来です。

富雄川にかかる霊山寺橋を渡り朱塗りの鮮やかな大鳥居をくぐると、境内
は巨樹が茂り、深山幽谷に入ったような、神聖な雰囲気が漂います。鳥居の
すぐ奥に建つのが、2020年にリニューアルした「薬膳カフェ 花美津姫」。そ
の先には鼻高仙人の薬草湯屋に因む「薬師湯殿」があり、どちらも普段から
健康に気を付けている人たちから、絶大な支持を集めています。
　境内は普段は静かですが、約1200坪のバラ庭園が、200種2000株の花で埋
め尽くされる春と秋は、にぎやかです。特に5月第3日曜には、薔薇のお神輿
や十二支のお面をつけた装束隊など、総勢100人の行列が境内を練り歩き、
本尊薬師如来にバラの花をお供えする「薔薇会式・えと祭り」が開催され、
大勢の人でにぎわいます。
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アンネの祈りが託された教会
　奈良市白毫寺町の閑静な住宅街にあるスミル
ナ教会は、1946年に大槻武二牧師によって設立
されたプロテスタント教派のひとつ「聖イエス
会」の教会です。大槻武二牧師の子の大槻道子
牧師らにより、1966年に創建されました。大槻
道子牧師は「毎月第一日曜日には、 “バイブル
サンデー”という礼拝を行っております。聖歌隊の演奏もあり、初めての方
にもご参加いただきやすいので、まずはその日にお越しいただくのが良いの
ではないでしょうか」と話します。
　スミルナ教会は、「アンネのバラ」が美しい教会としても知られています。
バラの名前にある「アンネ」とは、『アンネの日記』で有名なアンネ・フラ
ンクのこと。1971年にイスラエルに合唱団を派遣し、その旅で偶然出会った
アンネの父、オットー・フランク氏から、アンネのバラの苗木を贈られたの
がきっかけでした。今ではアンネのバラ以外にもたくさんのバラがあり、例
年GW頃に見ごろとなります。大槻牧師は、「まずはバラを見に来ていただ
くだけでも大歓迎です。ぜひお気軽にお立ち寄りいただければ」と話します。

　　新たな会員様がたくさん入会されていますので、
　　今号と次号では以前ご紹介した寺院・神社・教会をダイジェスト版で改めてご紹介します。
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「饅頭まつり」で知られる古社
　近鉄奈良駅からも近い市街地の一
角に鎮まる漢國神社は、推古天皇元
年（593）に勅命により創建された、
奈良市内最古の神社のひとつです。梅木春興宮司は「市街地の中とはいえ、
大通りからはやや奥まった場所にあり、背後はお寺と天皇陵。心静かにお参
りいただけると思います」と話します。
　神社はまた、日本に饅頭の製法を伝えた林浄因を祀る「林神社」があるこ
とでも知られています。浄因は室町時代に宋（中国）から来朝した渡来人で、
漢國神社社頭に居を構え、饅頭づくりを広めました。毎年4月19日には、菓
子業界の繁栄を祈願する「饅頭まつり」が行われ、浄因の末裔が経営する東
京の老舗和菓子店・塩瀬総本家を始めとする全国の菓子メーカーらが、さま
ざまな菓子を献上して、その偉業を称えます。
　また、浄因の子孫で室町時代末期の和漢学者の林宗二は、日本最初期の国
語辞典である『饅頭屋本節用集』を作り、広めた人物。このことに由来して、
印刷業者や記者などからも信仰が厚く、例年9月15日には、林宗二を顕彰す
る「節用集まつり」が行われます。

拝観データ �
住奈良市漢國町2　奈良市漢國町2　☎0742-22-06120742-22-0612　
拝拝観自由拝観自由　 P 6台6台

拝観データ �
住奈良市中町3879　　☎0742-45-0081
拝 ��大人500円、小人250円（春・秋のバラ開花期は大人600円、小人300円）　
P バス10台、普通車120台

拝観データ �
住奈良市今市町734　奈良市今市町734　☎ 0742-61-38610742-61-3861
拝 �500円�500円（春・秋の特別秘仏公開期間中は600円）
P 70台70台

拝観データ �
住奈良市白毫寺町746-1奈良市白毫寺町746-1　☎ 0742-24-07340742-24-0734
拝 �外観・バラの見学は自由、バイブルサンデーは毎月第1日曜10：30�～�外観・バラの見学は自由、バイブルサンデーは毎月第1日曜10：30�～
P ありあり

～あのお寺・神社・教会をもう一度～～あのお寺・神社・教会をもう一度～
ようこそ お寺・神社・教会へ

プレイバック企画
第 2 弾
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〒630-0115 生駒市鹿畑町64-1  〒630-0115 生駒市鹿畑町64-1    0120-51-0112 0120-51-0112
ほうれん会館・公益社本社

〒630-8113 奈良市法蓮町413番地  〒630-8113 奈良市法蓮町413番地    0120-23-2115 0120-23-2115
ならやま会館

〒630-8105 〒630-8105 奈良市佐保台奈良市佐保台1-3574-4  1-3574-4    0120-71-4211 0120-71-4211
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あんな店　
　こんな店

あんな店　
　こんな店

T�E�L：050-8885-3370
住所：奈良市三条町495-4�バナナビル�2F
営業時間：�11:30～0:00（平日）／11:30～17:00（日曜日のみ）
定休日：木曜日（その他不定休あり）
Mail：somechoa-cafe3.nara@gmail.com�
https://somechoa-cafe.owst.jp

T�E�L：0742-22-5446　FAX：0742-93-3462
住所：奈良市南紀寺町3丁目62番地14
Mail：weiweiqi@kje.biglobe.ne.jp�
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奈良ロイヤルホテル
変 更 前 変 更 後

沙　山　華
竹　の　家

お食事代金より
10％OFF

お食事をされたお客さまへ
1ドリンクサービス

ラ・ロイヤルスパ ご入浴料1,000円 ご入浴料980円

すみれ倶楽部すみれ倶楽部からのからのお知らせお知らせ
特典内容変更特典内容変更ののご案内ご案内

すみれ倶楽部に
お友達を紹介していただいた会員様に

公益社 お客様の会公益社 お客様の会
すみれ倶楽部で紹介キャンペーンすみれ倶楽部で紹介キャンペーン

QUO カード

1,000円分をプレゼント!!
ご紹介で入会された方には
・・・

入会金　　　　　　　　　　キャッシュバック3,0003,000円円

QUOカード1,000円

会員特典
お食事をされたお客様に限り
コーヒー（HOT or ICE）

もしくは
オレンジジュース、カルピス、
コーラ、ウーロン茶をサービス
《グループ全員に適用》

会員特典
相談無料

本格的な梅雨の到来を感じる今日この頃、皆様い
かがお過ごしでしょうか。
雨の降る日が多くなるため、あまり好きではない
方も多いのではないでしょうか。
それもそのはず、「梅雨」という言葉の由来にもそ

ういった感情が含まれていたのです。
実は梅雨期に発生する梅雨前線は東西にかなり
長く中国や台湾など東アジアの一部の国に存在しま
す。したがって、日本ならではの季節現象ではなく
言葉の発祥も元々は中国だといわれています。
中国では【雨が降ってじめじめすると増えてしま

うもの＝カビ】ということからカビをもたらす雨と
いう意味の「黴

ばい

雨
う

」と表記していたそうです。
しかし、カビの雨という表現はあまり良くないと
いう事で中国では丁度この時期に梅の収穫を迎え
ることから梅の漢字を採用し「梅

ばい

雨
う

」となりました。
日本における「梅

つ

雨
ゆ

」の読みの発祥に関しては雨

が多い時期であることから【露に濡れて湿っぽい】と
いう意味を持つ「露けし」から取った説と梅が熟し
て潰れる時期であることや長雨により食べ物や衣服
が傷んでしまう時期であることから「潰

つい

ゆ」から取っ
たとする説が有力とされています。
その一方で、梅雨の時期ならではの色鮮やかな紫

陽花を鑑賞できたり田畑の水不足を防ぐ「恵の雨」
になったりと梅雨が来ないと困ることがたくさんあ
ることが分かります。
数多くの俳人が梅雨の句を読むように見方を変

えれば魅力的な季節なのかもしれません。
さて、令和5年5月8日に新型コロナウイルス感染
症の分類がインフルエンザ等と同じ5類に引き下げ
られました。
先だって同年3月13日からはマスク着用は個人の

判断とされていましたが分類が引き下げられたこと
で以前と比べて変わったポイントをご紹介します。

初めに日常における基本的感染対策を政府から
求められる事が無くなり個人での判断となりました。
次に陽性者及び濃厚接触者の方の外出自粛を求め
られなくなりました。
さらに受診できる医療機関が以前は限られてい
ましたが幅広い医療機関での受診が可能になるよ
うです。
医療費については健康保険が適用され一部は自
己負担となりましたが一定期間は公費支援が継続
される。つまり、以前同様に自己負担は無いものと
されています。
一方で今後も流行を繰り返すことが予想される

ことから、陽性者の方には発症日を0日目と数え5日
間が経過するまでは外出を控えることが推奨されて
います。あくまでも個人の判断によるものですがす
みれ倶楽部事務局としましては今後の社会情勢を
鑑みてバス旅行開催に取り組んで参ります。

新型コロナウイルス感染症の分類は令和５年５月８日から５類へ引き下げとなりました


